 Fibrilatia atriala: ce este si cum se trateaza Ads Actualitate Politic Business Sport Life Show Login Arhiva Viata sanatoasa inima Fibrilatia atriala: ce este si cum se trateaza Advertorial Vineri, 27 Septembrie 2019, ora 12:40 27435 citiri Fibrilatia atriala reprezinta o aritmie sau o tulburare de ritm cardiac care se manifesta prin batai haotice ale inimii Inima genereaza batai prin contractiile miocardului - muschiul inimii Contractiile au loc datorita impulsurilor electrice descarcate de nodul sinusal (zona specializata a cordului) In fibrilatia atriala, nodul sinusal nu mai functioneaza normal, iar impulsurile electrice sunt generate de alte zone ale inimii Astfel, cele 4 camere ale inimii se contracta necontrolat Cei doi ventriculi se contracta haotic, iar cele doua atrii, aproape deloc Acest lucru afecteaza circulatia de la nivelul intregului corp, ceea ce creste riscul de accident vascular cerebral Fibrilatia atriala poate fi: ● Paroxistica - dureaza 24-48 de ore (maxim 7 zile) ● Persistenta - dureaza mai mult de 7 zile si necesita tratament pentru a induce ritmul normal ● Permanenta - dureaza mai mult de un an si nu mai poate fi vindecata Cauzele fibrilatiei atriale Fibrilatia atriala este provocata de: ● Consum de alcool excesiv si pe perioade foarte lungi (cronic) ● Infarct de miocard - in urma infarctului, o portiune a inimii nu mai functioneaza ● Interventii chirurgicale asupra inimii ● Pneumonie ● Pericardita - inflamatie a stratului celular de la exteriorul inimii ● Tireotoxicoza - determinata de secretia excesiva de hormoni tiroidieni (ai glandei tiroide) ● Embolie pulmonara ● Hipertensiune arteriala ● Malformatii cardiace congenitale ● Insuficienta cardiaca ● Obezitate ● Boala valvulara Fibrilatia atriala apare de obicei la persoanele cu varsta de peste 50 de ani Ads Aproximativ 10% din persoanele care au peste 80 de ani sufera de fibrilatie atriala Simptomele fibrilatiei atriale Persoanele care sufera de aceasta afectiune prezinta anumite semne: ● palpitatii (pulsatii puternice si rapide la nivelul pieptului, aparute brusc), ● stare de oboseala generala, ● dureri la nivelul toracelui, ● respiratie ingreunata (dispnee), ● ameteli sau vertij Exista si cazuri in care primul semn al fibrilatiei atriale este accidentul vascular cerebral ischemic Aceasta afectiune presupune privarea de oxigen a unei portiuni a creierului Complicatia apare din cauza formarii unui cheag de sange, in conditiile circulatiei sangvine deficitare Cheagul blocheaza arterele care duc sange spre creier Accidentul vascular cerebral poate fi urmat de deces sau de traume fizice/psihice (paralizii), daca nu se intervine rapid sau daca este afectata o zona de risc a creierului Mai mult decat atat, ischemia poate aparea si in alte zone ale corpului, atunci cand cheagul de sange se deplaseaza spre alte artere Astfel, pot fi afectate alte organe sau chiar membrele Lipsa circulatiei la nivelul membrelor produce necroza (moartea celulelor) si este nevoie de amputatie Ads Diagnostic si tratament Fibrilatia atriala se diagnosticheaza cu ajutorul: 1 Electrocardiogramei/EKG - se inregistreaza activitatea electrica a inimii cu ajutorul unor electrozi 2 Holterului EKG - asemanator electrocardiogramei clasice, insa monitorizeaza pacientul timp de 24 de ore In acest interval, pacientul isi desfasoara activitatile obisnuite, timp in care poate aparea episodul de fibrilatie 3 Ecografiei cardiace - ecografie clasica cu ultrasunete 4 Ecografiei cardiace transesofagiene - realizata prin introducerea unei sonde ecografice in cavitatea bucala si gat 5 Unele analize de sange Tratamentul fibrilatiei atriale poate fi medicamentos, bazat pe anticoagulante, medicamente care normalizeaza ritmul cardiac, antiagregante plachetare Tratamentul trebuie urmat toata viata Fibrilatia atriala este tratabila prin ablatie cu radiofrecventa Procedura este minim-invaziva (nu lasa cicatrici, este blanda pentru organism si prezinta riscuri minime) Ads Interventia presupune efectuarea unei punctii la nivel inghinal si introducerea unor tuburi subtiri numite catetere prin artere Zonele care provoaca tulburarea de ritm sunt identificate, iar la nivelul acestora se produc leziuni, cu ajutorul laserului, undelor radio sau inghetului Astfel, este blocata sursa care genereaza fibrilatia atriala Alta metoda de tratament pentru fibrilatia atriala este inchiderea auriculului stang, care se poate efectua atat chirurgical, cat si interventional (minim-invaziv) Tehnica interventionala se bazeaza tot pe utilizarea cateterelor, cu ajutorul carora se implanteaza un dispozitiv numit Watchman Acesta are rolul de a bloca o zona a inimii in care se acumuleaza sange si se formeaza cheaguri si anume auriculul stang Dispozitivul ramane fixat permanent in auricul In concluzie, fibrilatia atriala este o tulburare care creste riscul de deces Din acest motiv, investigatiile periodice si tratamentul sunt foarte importante Ads Scrie pe Ziare Com Citeste si: Silvia Mihalcea, noul secretar general al Camerei Deputaților Tânăra a fost propunerea grupului parlamentar al PSD Silvia Mihalcea a fost votată luni, 13 decembrie, de plenul Camerei Deputaţilor în funcţia de secretar general al instituţiei, la propunerea grupului parlamentar al PSD Aceasta a primit Fostul jurnalist Cristian Vasilcoiu, propus de PSD pentru funcția de secretar de stat la Ministerul Muncii - Surse Biroul Permanent Județean al PSD Dolj a hotărât ca propunerea organizației pentru funcția de secretar de stat la Ministerul Muncii să fie Cristian Vasilcoiu Informația a fost făcută # fibrilatia atriala Ne puteți urmări și pe pagina noastră de Facebook sau pe Google News Sursa: Ziare com Comentarii Adauga primul comentariu Parteneri Ziare Com Digi24 ro RO Vaccinare ii troleaza pe antivaxeri pe pagina de Facebook a lui George Simion a1 ro Povestea mamei Lia si a lui Valentin Caprariu de pe TikTok Cati bani fac cei doi de pe platforma DigiSport ro Suma ametitoare pe care ar fi pariat-o Anamaria Prodan pe victoria lui Lewis Hamilton Ads Top stiri din Life Show Tragedie în lumea ”influencerițelor”! Cine e tânăra care s-a sinucis la 21 de ani Care e motivul și reacția mamei sale FOTO Drama prin care trece Anda Adam: ”Am ales să mă retrag!” Vedeta a făcut anunțul în lacrimi O fostă voleibalistă a concurat pentru România la Miss Universe Cum s-a descurcat pe scenă și cine e marea câștigătoare VIDEO Horoscop zilnic Luni, 13 decembrie Bancul zilei: Începe-ți dimineața zâmbind cu Ziare com! Anamaria Prodan a fost cu Botezatu la finala din Formula 1 și a pariat o sumă imensă pe Lewis Hamilton "E nebună" VIDEO Toate stirile din Life Show Ads Ads Urmărește-ne pe: horoscop zilnic Grecia Viata sanatoasa Life style Shopping Weekend Vacante Magazin Vedete Muzica Funny Jocuri Horoscop Sex Marius Manole benone sinulescu Alec Baldwin Alexandra Stan Brigitte Pastramă Jean-Claude Van Damme Vlăduța Lupău Andreea Raicu Florin Calinescu Anamaria Prodan Florin Piersic Andreea Marin Teo Trandafir Inna Loredana Groza Angelina Jolie Brad Pitt George Clooney Rihanna Madonna Oprah Draga Olteanu Matei Abonare breaking news Toggle Abonare la stiri din Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Dark mode Toggle Mareste fontul Comunitate Platforma pentru solutionarea litigiilor Sitemap Termeni si conditii Politica de confidentialitate Politica de cookie Setari confidentialitate Contact Urmareste-ne pe: Aboneaza-te la notificarile Ziare com: Breaking News Toggle Actual Toggle Business Toggle Sport Toggle Life Toggle Nu multumesc! Ok, ma abonez! Pentru a va abona la notificarile Ziare Com apasati butonul de sus Allow sau Permite &times; Orase selectate: Selecteaza si alte orase de mai jos Inchide Salveaza &times; Login Username: Parola: Mi-am uitat parola Creeaza cont &times; Reguli de votare 1 S-a mai votat de pe acest ip - La multe companii, la dispozitia angajatilor este pusa o singura adresa de ip Este posibil ca un coleg de-al dvs sa fi votat deja acest comentariu In aceste conditii, exista o solutie pentru a putea vota: va faceti un cont, deveniti membru al comunitatii Ziare com si votati, logat, orice comentariu doriti 2 Vreti sa votati propriul comentariu - Pentru o evaluare cat mai obiectiva a comentariilor, cei care posteaza nu-si pot vota propriul comentariu Inchide 